
 

    

 

 

朝のマラソンが始まりました。  

         12 月 2 日～13 日    

 

 体育の授業でも、かけ足運動やなわとび、

サッカーなど、一定時間、運動を続ける内

容が増えています。寒さが本番になってい

く今、外に出て、体を動かすことに慣れ、

自分で体を温める経験をしていってほしい

と思います。また、毎日少しずつ走り切る

距離や時間を増やしていって、自信をもつ

ようにもなってほしいと思います。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

走ったあと 

は、うがい 

や汗ふきな 

どを欠かさ 

ずに行い、 

風邪の予防 

に結び付けます。自分で健康管理ができる

ようになることも目標の一つです。 

「何周走っているの。」「寒くても風邪を引

かずに続けているね。」などと聞いたり話し

たりしてやってください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       だ      い     い   ち            201３年 １２月４日(水)  №1６ 

第一小学校だより 

１２月・１月 の おもな予定 

5日(木) 租税教室（6年） 

6日(金)  ＮＨＫ放送体験(5年) 

9日(月) 人権フォーラム（6年） 

わくわく教室 

10日(火) 授業参観 12:40～ 

親子人権講演会 13:35 

       一斉下校 15:40 

11日(水) 登校指導・安全点検 

       まちなかピカピカ大作戦  

一斉下校 14:10       

13日(金) 図書貸し出し終了 

16日(月)冬休み向け図書貸し出し 

一斉下校 14:10 

わくわく教室 

       個別懇談会 

17日(火) 一斉下校 14:10 

       個別懇談会 

18日(水) 友だち集会 一斉下校 14:10 

        個別懇談会 

 

19日(木) お話キャラバン（1・2年） 

    給食終了 １・2年下校 14:50 

     3･4･5・6年下校 15:40 

20日(金) ３限授業 一斉下校 11:50 

 

23日(月) 石見神楽との交流会 ＊ 

    ＊ 都合がよければ、 

１，２，３，４年生も 

        保護者の皆様も 

       ぜひご参加ください。 

 

○ 冬休み 

12月 24日(火)～1月 7日(火) 

○ 授業始まり 

1月 8日(水) ３限授業  

一斉下校 11:50 

    9日(木) 給食開始 平常授業 

        １・2年下校 14:50 

      3･4･5・6年下校 15:40 
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＊ らくうしょう祭り(午前・体育館) 

 

  第１部 全校合唱・太鼓・おどり・発表  

４月から全校で歌ってきた７曲を歌いまし

た。このうち◎印の２曲は、10月28日の「松

阪市小中学校音楽会」でも発表しました。 

 朝早くから集まっていただいたおうちの方

や地域の方々に、聞いていただこうという

子どもたちの気持ちがよく表れていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 文 化 祭  その１     １１月１０日 (日)   

テーマ 「落羽松から東北へ ひまわりのような笑顔と元気をとどけよう」 

 

11 月 10 日 (日) 

 

 

  

曲名 「さんぽ」 「第一小学校 校歌」(140 周年記念) 

◎「南の島のハメハメハ大王」 ◎「はじめの一歩」 

「ドレミの歌」（交通安全標語を入れて） 

 「福島から伝えたい」  「ともだちっていいな」 

 

 

 

 

 

龍神太鼓 5･6年 鈴踊り  ソーラン 

太鼓は、｢龍神太鼓｣｢絆｣｢御神火｣｢豊年｣を演奏しまし

た。どれも夏から練習や発表をしてきた成果がぴったり

合った息づかいとなって伝わってきました。また今回は、

最後の部分で、私も誘ってもらい、短い時間でしたが一

緒に太鼓を叩くことができました。 

｢鈴踊り｣は６年生の太鼓と５年生の踊りに合わせて全

校で踊りました。その後、恒例の全校ソーランでいっそ

う盛り上がりました。 

 

 ６年生発表｢東日本大震災を忘れない～落羽松から東北へ｣  

 ２年前の６年生が全校に呼びかけて始まったこの活動は毎

年６年生が引き継ぎ、発展させて、全校で考え続けてきました。 

この夏、ひまわりを育てたこと、考える避難訓練をしたこと、

岩佐校長先生に手紙をいただいて考えたこと、復興の状態を調

べたこと、避難生活をどう過ごすか考えたこと、これからみん

なでしていくこと、などなど、分かりやすく説明し、呼びかけ

ました。また、たくさんのひまわりの種を整理し、アンパンマ

ンの絵入りのカードをつけて、募金を呼びかけました。 

 

◎ 集まった募金 

第一小学校文化祭で 11,853円 

第一隣保館文化祭で  8,255円 

合計 21,108円 

ご協力ありがとうございました。 

その２ は次号で 


